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PROFILAKTYKA | BIAGNOSTYKA

Kazdy z nas indywidualnie odczuwa temperature. Sa okresy w ciggu roku,
kiedy chodze w kurtce, czapce i szaliku, a moj partner obok... w krétkich
spodenkach. Tak samo jest z psami - réznig sie miedzy soba diametralnie
wielkoscig, rodzajem siersci i aktywnoscia. Dlatego nie ma uniwersalne;j
porady, kiedy i jak ubierac psa.

Niektére pieski sg tak ruchliwe,
ze mréz nie zdazy ich dogonié. Klu-
czem do ochrony czworonoga przed
zimnem jest zatem jego znajomosé
iobserwacja.

CIEPLO- CZY ZIMNOLUBNY?
Pies marznacy moze unikac space-
ruistarac sie go ,zaliczy¢” jak naj-
szybciej, bez zbednego weszenia.
Kiedy jest bardzo zimno, pies bedzie
po prostu sie trzast, szczegdlnie sto-
jac chwile przed przejsciem dla pie-
szych lub na przystanku.

Opiekunowie ,$nieznych psow”
obserwuja odwrotne zjawisko. Pies
nie chce wracac ze spaceru, jest we-
soty (nie myli¢ z bieganiem z zimna!),
chce sie bawic i tarza¢ w $niegu. To
zazwyczaj rasy bardzo gesto owto-
sione i stusznej postury, w typie ma-
lamuta, landseera czy samoyeda.

Na logike, pieski bardzo drobnej
budowy, z sierscia krétka i rzadka,
psy mato aktywne oraz starsze beda
raczej nalezaty do grupy zmarzlu-
chéw. Szczegdlnie w niskie tempera-
tury warto wiec ubierac je profilak-
tycznie, nawet kiedy nie widzimy
objawdéw marzniecia. Czasem nawet
najwiekszy twardziel przeziebi sobie
pecherz czy nerki.

Delikatne rasy, np. drobne pieski
chihuahua, maltanczyki czy szczu-
plutkie charty, warto obserwowac
takze w domu. W chtodniejsze dni
pies bedzie chciat czesciej wej$¢ nam
pod kotdre Iub po prostu przytulic sie
czesciej niz zwykle, bedzie wybierat
zwinietq jak precelek pozycje spa-
nia, zamiast leze¢ na boku, i chetniej
bedzie wchodzit do materiatowej
budki. Jezeli zwierzak trzesie sie,
to znaczy ze jest mu naprawde zim-
no - wowczas warto przemysleé wy-
godna miekka bluze lub sweterek na-
wet w domu. Po swoich psach widze,

ze dobrze zbudowany, ale jednak
7 kroétsza sierscia sznaucer marznie
miw pracy zima i musze go ubierac,
a filigranowy chin japonski czuje sie
Swietnie, poniewaz ma zupelnie inng
okrywe wiosowa. Po kapieli to jednak
sznaucer radzi sobie lepiej i stara sie
wesoto wyhasac chtdd, z kolei ma-
luch poktada sie roztrzesiony, jak-
by zamierzat zakonczy¢ swoj zywot.
Pamietajmy, ze psa po kapieli zawsze
nalezy doktadnie wysuszy¢, nieza-
leznie od tego, czy jest lato, czy zi-
ma. Samoistne schniecie to otwarcie
wrét dla chordb skéry i przeziebien.
Trycholodzy zalecaja to takze w przy-
padku ludzkich wlosdw.

JAKIE UBRANIE

WYBRAC?

Obecnie mamy dostep do ogromnej
liczby rodzajéw psich ubran, tak-
ze szytych na wymiar. To wszelkie-
go rodzaju derki, podszyte futer-
kiem kurteczki, ptaszczyki przeciw-
deszczowe, kombinezony, bluzy i swe-
try, bardzo ozdobne lub wrecz prze-
ciwnie. Zdecydowanie najlepsza
opcja jest przymierzanie ich w skle-
pie, poniewaz psy mocno réznia sie
od siebie ksztattem sylwetki, nie tyl-
ko rozmiarem. Ubranko powinno za-
pewniac uczucie swobody, nie moze
uciskac psa. NajczesSciej ciasne jest
w okolicy tokci, utrudniajac swobod-
ny ruch. Ubranko powinno zakrywac
ledZwie, a wiec okolice nerek, moz-
na znaleZ¢ tez kurteczki ze stéjka,
czyli wyzszym kotnierzem na szyje.
Polecam przede wszystkim miekkie
materiaty. Jeans i skaj moga wygla-
da¢ rewelacyjnie na zdjeciach, ale sa
mniej wygodne i zdecydowanie nie
grzeja. Na deszcz sprawdza sie orta-
lion i softshell, jesli natomiast cho-
dzi tylko o temperature, to mamy
do dyspozycji sweterki i bluzy, np.
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bawelniane, akrylowe, polarowe.
Najbezpieczniejsza opcja sa ubran-
ka bez nogawek oraz kaptura, ponie-
waz psy bardzo czesto ich nie toleru-
ja. Kapturki czesto przyszywane sa
wylacznie dla fasonu i mozna z powo-
dzeniem potozy¢ je po prostu na ple-
cach, wtedy nie powinny przeszka-
dza¢ zwierzakowi. Niektére modele
ubranek posiadajg niewielkie roz-
ciecie na plecach, aby utatwic zapie-
cie szelek. Sa tez takie z przyszytymi
szelkami. Rodzaj zapiecia samej kur-
teczkiwarto indywidualnie wybraé
pod potrzeby swoje i swojego psa,
zwracajac uwage, aby byto po prostu
wygodne, szczegdlnie przy diugiej
siersci. Rzepy czy suwak moga bole-
$nie wyrywac wiosy.

Pamietajmy, aby ubierac psa na spo-
kojnie, poniewaz juz sam fakt wkta-
dania ubranka na poczatku moze
by¢ dla niego bardzo stresujacy. Psy
zazwyczaj nie lubiag dotykania przed-
nich tap i glowy, a z tym czesto wiaze
sie naktadanie ubranek. Warto wiec
poswieci¢ chwile, aby zrobi¢ to deli-
katnie. Podobnie jak z szelkami, jest
to tez pewnego rodzaju spetanie cial-
ka, do ktérego zwierzak musi przy-
wykna¢. Pamietam, kiedy pierwszy
raz natozytam jeansy po starszym
bracie (a nie byt to model obciskaja-
cy), zwatpitam wowczas, w ktorg stro-
ne idzie ludzko$é, produkujac taka
twarda, nieprzyjemna zbroje. Pézniej
jednak przez wiele lat na co dzien
ubieratam sie prawie wytacznie
w ubrania z tego rodzaju materiatu.

UWAGA NALAPY

Szczegdlng ostroznosé w czasie zimy
nalezy zwrdci¢ na psie tapki. W siar-
czysty mréz warto smarowac opusz-
ki specjalnym, bezpiecznym kremem
do psich stép - z witaminami i dobro-
czynnym mastem shea - lub nawet
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najzwyklejsza wazeling kosmetyczna.
Robimy to przede wszystkim przed
spacerem, ale jesli opuszki psa

sa suche i spekane, warto tak-

ze czesciej. Masé nie ochroni

ich jednak przed sola dro-

gowa, dlatego wiekszych

ulic warto unika¢ lub
przenosic¢ przez nie psa.

Niektére psy sg tez w sta-

nie z powodzeniem nosi¢

buciki. Wiele zwierzakéw
pokazuje wlascicielowi pro-

blem, piszczac, zatrzymujac

sie, unoszac tapy. Kontakt z solg
oraz narazenie na silny mréz mo-
ze by¢ naprawde bolesny. Po przy-
brudzeniu psich tap solg nalezy je
w domu wyptukaé. To samo robimy;,
kiedy puchate tapkinazbieraja kulek
ze Swiezego Sniegu. Zrywanie, wycze-
sywanie jest bardzo nieprzyjemne
i dostownie wyrywa siers¢. Psa nale-
zy zamiast tego sptuka¢ chtodng Iub
letniag woda, az kulki sie rozpuszcza.
Po takim zabiegu warto go spryskac
lekka odzywka bez sptukiwania, kto-
ra dodatkowo poprawi kondycje wio-
sOw ije zabezpieczy. Przycinanie wio-
sOw miedzy poduszkami tap pomaga
zapobiegac gromadzeniu sie $niegu
1lodu i unikna¢ odmrozen.

PIELEGNACJA SIERSCI
Wszelkie radykalne zjawiska pogo-
dowe (gesty $nieg, ostry deszcz, silny
wiatr lub stonce) niszcza siersé, powo-
dujac powstawanie kottunéw:. Jesli jest
taka potrzeba, to psa kapiemy wtedy
czesciej 1 zawsze stosujemy odzywke.
Dzieki temu siers$é bedzie zabezpie-
czona, nawilzona i nie bedzie tak po-
datna na tamanie i filcowanie. Prosze
pamietad, ze odzywka do sptukiwa-
nia musi mie¢ czas zadziataé, zazwy-
czaj nalezy ja pozostawi¢ na 3—-5 mi-
nut. Zaréwno szampon, jak i odzywke
nalezy naktadac po uprzednim roz-
cienczeniu z woda. Polewanie prosto
z butelki jest bardzo nieekonomiczne
1ciezko potem sptukac siersé. Po kaz-
dej kapieli nalezy doktadnie wysuszy¢
zwierze. Dodatkowo wtosy mozna
wspomagac olejkiem i serum, wazne
jest jednak, aby stosowac je na siersci,
dalej od skory, tak aby nie oblepiaty
mieszkdéw wlosowych.

STRZYZENIE

7 mojej obserwacji wynika, ze wcigz
wielu opiekundéw pséw unika zima
strzyzenia psa, co czesto prowadzi
do probleméw. Przeciez zima siersé
tak samo wchodzi w oczy i utrudnia
poruszanie sie, jesli jest zaniedbana
1zbyt dtuga. Im dtuzsza siersé, tym
szybciej sie kottuni i wiele oséb sobie
z tym po prostu nie radzi. Obserwuje,
7e wiele pséw od potowy zimy meczy
sie juz z filcowym kozuchem, kté-
ry wcale nie grzeje. Pies po mokrym
spacerze nie wysycha, caty dzien cho-
dzi wiec w takim wilgotnym ,swetrze”
i marznie. Kottuny mogg prowadzic¢
do chordb skéry i ropnych zapalen,
a zawsze wigza sie z dyskomfortem
zwierzecia (psy doskonale czuja, gdzie
maja kottun). Wiosng zaskoczony
opiekun odbiera od groomera ogolo-
nego prawie do skéry pieska. Polscy
groomerzy zartobliwie nazywajq ta-
kie okazy ,,przebisniegami”. Niestety,
filce trzeba po prostu obciaé, zeby
ratowac psa, i to czym predzej, nie
czekajac na cieplejsze dni. Bardziej

w Olsztynie.
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rezolutni lub juz do§wiadczeni opie-

kunowie pieskéw raczej zwiekszaja

czestotliwosé wizyt u fryzjera zi-

ma. Wystarczy przeciez profe-

sjonalna kapiel z rozczesaniem

1 kosmetyczne ciecia w kilku

miejscach (tapy, zad, pysk),

aby zachowac wtos w dobrej

kondycji. Decydujac sie zas

na pelne strzyzenie, mozna

przeciez zostawi¢ dowolng

dtugos¢ siersci, aby pies nie

marzt, np. 2-5 cm na plecach.

Oczywiscie, warunkiem jest

brak wiekszych kottunow! Nikt

rozsadny nie bedzie sie znecat nad
pieskiem i prébowat czesaé filcu.

ZDROWIE

W zachowaniu dobrego zdrowia psa
pomoze odpowiednio dobrana, zbi-
lansowana dieta oraz okresowa suple-
mentacja (witaminy A, DiE). Warto
wzbogacaé jedzenie wartosciowy-
mi olejami (np. z tososia), poniewaz
maja dobry wpltyw np. na wrazliwy
na zimno naskorek. Aby uniknaé wy-
chtodzenia organizmu, woda w psiej
misce powinna by¢ w temperaturze
pokojowej, nie zimna.

Mam jeszcze jedna wazng rade
na zime - warto odcigga¢ uwage psa
od jedzenia $Sniegu. Zbyt dtuga zaba-
wa tego typu konczy sie czasem za-
paleniem gardta i kaszlem. Warto
tez uwazac na miejsca, w ktérych
na $niegu moga znajdowac sie sub-
stancje szkodliwe, takie jak sol czy,
co gorsze, ptyn do odmrazania.

Warto uczulaé opiekundéw zwie-
rzat, aby leczenie powierzy¢ fa-
chowcom. Dziatanie na wtasna reke
ipodawanie ludzkich, z pozoru nie-
groznych lekow, nawet tych dedyko-
wanych dzieciom, moze skonczy¢ sie
prawdziwa tragedia.

Matgorzata Lipka
Dyplomowany mistrz w zawodzie groomer.
Wiascicielka szkoty groomeréw oraz salonu Fur Design



